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Сегежский муниципальный район, Республика Карелия 2026

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план предусматривает:
- 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов (не включая летний экзаменационный период);
	Учебный план основного общего образования муниципальное казенное общеобразовательное учреждение Средняя общеобразовательная школа №5 г. Сегежи (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, определяет перечень учебных предметов, учебных курсов и время, отводимое на их освоение по классам и годам обучения.
Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
Учебный план:
- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
- определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.
Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МКОУ СОШ №5 г. Сегежи использовано на:
- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 
- потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;
- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
В 5-9 классах при пятидневной учебной неделе количество часов в неделю на физическую культуру отведено по 2 часа в неделю.  Для повышения физической культуры в воспитании современных школьников, укрепления их здоровья, увеличения двигательной активности, развития их физических качеств и совершенствования физической подготовленности, привития навыков здорового образа жизни в 5-9 классе в соответствии    с   санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативам добавлены часы через внеурочную деятельность.
Учебный предмет «История» с 01.09.2026 включает в себя учебные курсы
«История России», «Всеобщая история» и «История нашего края», на которые отводится по 3 часа в неделю в 5–8-х классах.
Учебный предмет «Обществознание» в 5-8-х классах не изучается. В 2026-2027 учебном году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 9-х классов по 1 часу в неделю. В соответствии с приказом Минпросвещения России от 10 ноября 2025 г. № 808 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» на изучение учебного курса «Духовно-нравственная культура России» в 5 классе 0,5 ч.
Учебный план является частью образовательной программы муниципального казенного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №5 г. Сегежи, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования и федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в муниципальном казенном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школы №5 г.Сегежи начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027. 
Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. .
Продолжительность урока (академический час) составляет 40минут.
В муниципальном казенном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школы №5 г.Сегежи языком обучения является русский язык.
При изучении предметов иностранный язык (английский язык), информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 2.4.2.4283-26. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6 классах не превышает шести уроков, в 7–9 классах – семи уроков.
Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов.  Учебный план основного общего образования разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704.
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с гигиеническими нормативами.
Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в целях определения уровня достижения обучающимися результатов, предусмотренных образовательной программой, своевременной корректировки рабочей программы и учебного процесса, информирования обучающихся и их родителей (законных представителей) о результатах обучения.
Текущий контроль и фиксация его результатов в журнале учета успеваемости осуществляется педагогическим работником, реализующим соответствующую часть основной образовательной программы.
Промежуточную аттестацию в ОО в обязательном порядке проходят обучающиеся, осваивающие образовательную программу, во всех формах обучения; а также обучающиеся, осваивающие образовательные программы ОО по индивидуальным учебным планам, в т. ч. обучающиеся на дому. Промежуточная аттестация в школе подразделяется на: годовую аттестацию – оценку качества усвоения обучающимися всего объёма содержания учебного предмета за учебный год; четвертную аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися содержания какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода (четверти) на основании текущей аттестации; текущую аттестацию - оценку качества усвоения содержания компонентов какой - либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по результатам проверки (проверок).
Промежуточная аттестация по учебным предметам в рамках учебного плана основной общеобразовательной программы основного общего образования может проводиться как письменно, так и устно. Форма проведения письменной промежуточной аттестации: контрольная работа, сочинение (изложение) с творческими заданиями, тестирование, письменный зачет, проверочная работа. К устным формам промежуточной аттестации относятся: защита рефератов (творческие, исследовательские работы), устный зачет, собеседование, доклад.
Система оценки образовательных достижений обучающихся является основой промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых исследований разного уровня, включает процедуры внутренней и внешней оценки:
Внутренняя оценка:
-входной (стартовый контроль),
-текущий контроль  и тематическую оценку,
-итоговый контроль
-административный контроль на межпредметной основе в форме
-контрольных срезов и комплексных работ образовательных достижений,
Внешняя оценка:
-Всероссийские проверочные работы
-мониторинговые исследования муниципального, регионального, федерального уровней.
	Все предметы обязательной части и такие предметы формируемой участниками образовательных отношений учебного плана как Страноведение, Естественно-научная лаборатория: от наблюдений до открытий и изобретений, Мировая художественная культура, черчение оцениваются по четвертям. Остальные предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти оцениваются в соответствии локальным нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 
	Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются локальным нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального казенного общеобразовательного учреждения Средней общеобразовательной школы №5 г.Сегежи. 
Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается государственной итоговой аттестацией. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет.


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	Учебный предмет/курс
	Количество часов в неделю

	
	5а
	5б
	5в
	6а
	6б
	6в
	7а
	7б
	7в
	8а
	8б
	8в
	9а
	9б
	9в

	Обязательная часть

	Русский язык
Литература
	5
	5
	5
	6
	6
	6
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3

	
Родная литература
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Иностранный язык (английский язык) 

	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика
Алгебра
Геометрия
Вероятность и статистика
Информатика
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	История
Обществознание
География
Духовно-нравственная культура России
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2

	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1

	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	0.5
	0.5
	0.5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Физика
Химия
Биология
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3

	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Изобразительное искусство
Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого
	26.5
	26.5
	26.5
	28
	28
	28
	30
	30
	30
	31
	31
	31
	32
	32
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Наименование учебного курса
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Естественно-научная лаборатория: от наблюдений до открытий и изобретений 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Мировая художественная культура 
	1.5
	1.5
	1.5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Страноведение 
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Черчение элективный курс
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0

	Практикум по решению биологических задач элективный курс
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Практикум по русскому языку элективный курс
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	0.5
	0.5
	0.5

	Математика: решение практико-ориентированных задач элективный курс
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0.5
	0.5
	0.5

	Итого
	2.5
	2.5
	2.5
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	ИТОГО недельная нагрузка
	29
	29
	29
	30
	30
	30
	32
	32
	32
	33
	33
	33
	33
	33
	33

	Количество учебных недель
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	986
	986
	986
	1020
	1020
	1020
	1088
	1088
	1088
	1088
	1088
	1088
	1122
	1122
	1122



